
MENUS - Janvier 2026

Menus susceptibles de modifications

Potage de légumes

lasagne à la provençale

yaourt aromatisé

fruits de saison

Lundi 5 janvier 2026

Riz antibois ( riz, concombres , maïs, thon,poivron, olives, vinaigrette)
Burger de veau

gratin de ratatouille
yaourt aux fruits

gateau de semoule

Lundi 12 janvier 2026

Pomelos en quartier
saucisse de strasbourg

coquillettes
vache qui rit

Fruits de saison

Lundi 19 janvier 2026

Endives aux poires
Cuisse de poulet roties

Ebly
Petits suisse aux fruits

Fruits de saison

Lundi 26 janvier 2026

Salade de montagne( endives , laitue, pommegrany, noix féta)
Filet de poulet aux herbes

purée de butternut
petit suisse aux fruits

fruits de saison

Mardi 6 janvier 2026

Chou blanc aux raisins secs
roti de porc au thym

penne
emmental

compote de pommes

Mardi 13 janvier 2026

Pâté en croute
filet de colin sauce citron vert

beignets de brocolis
petit moulé

tarte aux pommes

Mardi 20 janvier 2026

Concombres à la crème
Poisson pané

Courgettes sautées
pommes de terre
Fromage ovale
Fruits de saison

Mardi 27 janvier 2026

Jeudi 1 janvier 2026

Brioche des rois

Jeudi 8 janvier 2026

Concombres vinaigrette
chili végétarien (egréné de blé, tomates,

poivrons, haricots rouges, riz)
buchette

éclair au chocolat

Jeudi 15 janvier 2026

salami
Colombo de veau

carré de l'est
banane

Jeudi 22 janvier 2026

Salade Verte

Couscous végétal

Samos

Banane

Jeudi 29 janvier 2026

Vendredi 2 janvier 2026

Saucisson à l'ail
blanquette du pecheur

gratin de poireaux et pommes de terre
Saint bricet

fruits de saison

Vendredi 9 janvier 2026

Crêpe au fromage
nuggets de poisson

trio de légumes
fromage frais aux fruits

madeleine

Vendredi 16 janvier 2026

Oeufs dur mayo
Crousillant au fromage
lentilles vertes garnies

Compote de pommes framboises

Vendredi 23 janvier 2026

Crêpe jambon fromage
haricots verts

Boulettes de beouf aux oignons
Crêpe au sucre

Vendredi 30 janvier 2026


